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Om Genesis Health AB 
Vi är ett kunskapsintensivt företag i 

friskvårdsbranchen som skapar förutsättningar för 

hälsa, prestation och ekonomi för företag, 

organisationer och individer. Vi tillhandahåller allt 

från inspirerande kick-off och föreläsningar till 

tester, rehabiliteringar och personliga upplägg för bättre hälsa. Vi levererar 

kunskap och inspiration som vi vet leder till lönsamma livsstilsförändringar. 

Genesis är ett av de ledande företagen i friskvårdskompetens i Sverige.  

 

Vi har bland våra kunder SEB, SAS, Förenings-sparbanken, Nordbanken, HIQ, 

Tieto Enator, Ahhaaa, Bure Hälsa & Sjukvård, Telia mfl. Vi har varit med och 

byggt upp koncept och kompetens hos Nautilus, SATS Sportsclub, Friskis & 

Svettis, World Class mfl. Vi skapar skräddarsydda kompetens-

utvecklingsprogram med aktiviteter och tester. Vi ser till att din investering i 

friskvård blir lönsam i såväl hälsomässigt som prestandamässigt och 

ekonomiskt. Låt oss tillsammans diskutera hur vi kan inspirera och optimera 

hälsoläget i ditt företag. 

 


